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ورزشی کارکنان و اعضاي هیئت علمیيجشنوارههفدهمین آئین نامه عمومی و فنی 
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دانشــگاه و برابــر تقــویم ورزشــی و اعضــاي هیــات علمــی کارکنــان اداره کــل تربیــت بــدنی در نظــر دارد بــه منظــور توســعه ورزش
ــرايورزشــیيجشــنوارههمین هفــدایــن اداره کــل،  هــا، موسســات دانشــکده، دانشــکدگانو اعضــاي هیئــت علمــی کارکنــان را ب

کنــد؛ بدینوســیله خواهشــمند اســت مطــابق مــوارد منــدرج در آیــین نامــه  و واحــدهاي اداري برابــر ضــوابط و شــرایط ذیــل برگــزار 
عمومی و فنی جهت شرکت در مسابقات اقدام فرمایید.

زمان برگزاري جشنواره 

30/10/1402:مسابقاتشروع 

رشته هاي ورزشی:

)خانم هاشوت گل کوچک (پرتاب دارت ، تیراندازي با تفنگ ، تنیس روي میز،: انفرادي

فوتسال (آقایان ) داژبال ( بانوان )تیمی:

صبح10ساعت 1402ماهدي30شنبه : آقایانزمان قرعه کشی رشته فوتسال-

در هر رشتهتعداد شرکت کننده

هاي مختلف شرکت کننده داشته باشد.تواند در رشتهدانشکده یا واحد بر اساس جدول ذیل میپردیس/هر

تیمیرشته ورزشی
تعداد

رشته ورزشی انفرادي
تعداد

آقایان
خانم 

ها
خانم هاآقایان

55دارت-12فوتسال

55روي میزتنیس6-داژبال

44تیراندازي با تفنگ

5-شوت گل کوچک
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شــرکت هــاي کــه بــه (شــرکتی، خــدمات و معــینکارکنــان رســمی، پیمــانی ، قــرارداد،اعضــاي هیئــت علمــی مســابقات بــین
–ســامانشـرکت آفتـاب تجـارت    -( شـرکت تعـاونی تولیـدي تـوزیعی هیــات علمـی     طـور مسـتقیم بـا دانشـگاه قـرارداد دارنــد     

شود.برگزار میها، موسسات و واحدهاي اداري دانشکده، دانشکدگان)بهین خدمات آریا نیک غرب
( فقط یک نفر)مبدا مجاز می باشد./ واحدبا رضایت دانشکدهواحدهاي دیگر استفاده از یار کمکی از 

.ندکنکارکنان مامور در واحدهاي دانشگاه باید از واحدي که در آن مامور هستند در مسابقات شرکت 
تبصــره: اگــر فــردي کــه در یکــی از واحــدهاي دانشــگاه مــأمور اســت بخواهــد در مســابقات تیمــی شــرکت کنــد و واحــدي    

وانــد در قالــب تــیم واحــد اصــلی خــود در مســابقات تکــه در آن مــأمور اســت، تیمــی بــراي اعــزام بــه مســابقات نداشــته باشــد، مــی 
شرکت کند.

 ــپــردیس،فــارابیپــردیس ، کارکنــان محتــرم انتظامــات پــردیس ابوریحــان  ــین الملل ــابع طبیعــی، پــردیس ب کــیشیکشــاورزي و من
اجــازه ندارنــد در قالــبلــذاوکننــدشــرکت در مســابقات هســتند،از محــل خــدمت خــود کــه همــین واحــدهاي مــذکور دبایــمــی
کنند.شرکتدر مسابقاتحراستاداره کل هايتیم

شرکت در مسابقاتبرايمدارك لازم 

ــه ــدنی     ارائ ــت ب ــا امضــاي مســئول تربی ــه وب ــین نام ــه شــده در آی ــرم ارائ ــده مطــابق ف ــراد شــرکت کنن ــه مســئول اســامی اف ب
پذیرش

ارایه گواهی تایید سلامت براي کلیه شرکت گنندگان الزامی است.
کارت بیمه ورزشی
 همراه داشتن کارت پرسنلی
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علام آمادگی جهت شرکت در مسابقاتنمونه فرم ا

رضا نوريجناب آقاي دکتر 

مدیر کل محترم  اداره کل تربیت بدنی  دانشگاه 

باسلام و احترام

ــته...... ........................................   ــامی رشــ ــیله اســ ــراي  دانشــــکدگانبدینوســ ــد ....................................... بــ ــکده/ واحــ /دانشــ
شوند.ي ورزشی کارکنان و اعضاي هیئت علمی دانشگاه تهران به شرح زیر معرفی میجشنوارههفدهمین شرکت در 

ردی
ف

نام و نام خانوادگی
ــعیت  وضـــــــــ

استخدام 
ــماره  شـــــــــ

پرسنلی
تاریخ تولد

ــس   ــاپ  عک ــل چ مح
ــور بــــه مهــــر    ممهــ

واحدکارگزینی

1

2

3

4

5

6

سرپرست:........................

: ...............................مربی

مسئول تربیت بدنی پردیس/دانشکده / واحدصحت مشخصات نامبردگان فوق مورد تا یید می باشد   
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مــان ( تــداخل پــیش آمــده جهــت حضــور همز.دکنــشــرکت تیمــینفــرادي و یــک رشــته ادو رشــته در توانــدمــینفــرهــر 
بقه به عهـده ورزشـکار مـی باشـد و اداره کـل تربیـت بـدنی هـیچ تعهـدي جهـت تغییـر زمـان بـازي هـا نخواهـد                در دو مسا

داشت.

ــر از   ــوادي کــه کمت ــانون    5در م ــایج از ق ــراي اعــلام نت ــده وجــود داشــته باشــد، ب اســتفاده خواهــد )(n-1شــرکت کنن
عنــوان مقــام اول و دوم و در صــورت شــد. بــه ایــن ترتیــب کــه در صــورت حضــور ســه شــرکت کننــده فقــط دو نفــر بــه   

حضور دو شرکت کننده فقط یک نفر به عنوان مقام اول معرفی می گردد.)
تیم در رشته مربوطه می باشد.5ملاك برگزاري مسابقات تیمی حضور حداقل 

ــه فنــی    ــوانین رســمی برگــزار خواهــد شــد و در هــر رشــته ورزشــی کمیت ــر اســاس ق ســازمان لیــگ اداره کــل مســابقات ب
.موارد پیش بینی نشده تصمیم نهایی را خواهند گرفتيبارهدرربیت بدنی( ترکیب متعاقبا اعلام می شود)ت

ــته ــته         در رش ــی رش ــوانین فن ــق ق ــی (طب ــش ورزش ــی و کف ــکل ورزش ــاس متحدالش ــا لب ــد ب ــیم بای ــاي ت ــی، اعض ــاي تیم ه
ورزشی مربوط) در مسابقات حضور یابند.

الزامی  است.تیمیهايمربی براي رشتهیاسرپرست حضور 
هــاي انفــرادي حضــور یــک نفــر بــه عنــوان سرپرســت بــه همــراه بازیکنــان الزامیســت؛ در غیــر ایــن  صــورت، در  در رشــته

گونه اعتراضی ندارد.صورت برزو مشکل احتمالی، بازیکن حق هیچ
دانشگاه باشند.توانند خارج از ها باید کارمند دانشگاه باشند اما مربیان میرپرستان تیمستبصره: 

ــی    ــاروان ورزش ــت ک ــور سرپرس ــکدگانحض ــکدهدانش ــا، م، دانش ــگاه   ؤه ــدهاي دانش ــات، ادارات و واح ــت  سس ــه جه ب
ــابقات     ــراي مس ــم  اج ــجام و نظ ــظ انس ــت. حف ــی اس ــاز الزام ــش  امتی ــاز     ( در بخ ــر، امتی ــی برت ــئولان ورزش ــه مس ــی ب ده

سرپرست کاروان در روز مسابقه به میزان زمانی بستگی دارد که در محل برگزاري حضور دارد) .
م براســاس فــرم اعــلاسســات، ادارات و واحــدهاي ؤهــا، م، دانشــکدهدانشــکدگانهــاي انفــرادي، درصــورتی کــه در رشــته

نامـــه اعـــلام آمـــادگی ورزشـــکاران خـــود را بـــراي حضـــور در مســـابقات آئـــینایـــن  4آمـــادگی منـــدرج در صـــفحه 
ــته ــکاري از آن        رشــ ــایی ورزشــ ــذیرش نهــ ــان پــ ــابقه و در زمــ ــا در روز مســ ــد، امــ ــلام کنــ ــرادي اعــ ــاي انفــ هــ

پردیس/دانشــکده/واحد در مســابقات حضــور نیابــد، در ارزیــابی مســئولان ورزش واحــدها، بــراي مســئول ورزش آن         
شود./واحد امتیازي منفی درنظرگرفته میپردیس/دانشکده

ــازیکنمشــخص شــود کــه درصــورتی ــانونی در مســابقات شــرکت نمــوده، ب ــر ق ــه صــورت غی هــاي اجتمــاعی در رشــتهی ب
شــود و اگــر مقــامی در مســابقات تــیم بازنــده اعــلام مــیاســت،هــایی کــه آن بــازیکن بــراي تــیم بــازي کــرده تمــام بــازي
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ــام   ــداز اتمــام مســابقات مشــخص شــود. اگــر    ،خواهــد شــدحــذف کســب کــرده باشــد،  مق ــی اگــر مــورد تخلــف بع حت
از دور مسابقات حذف خواهد شد.،هاي انفرادي بازي کرده باشدبازیکن متخلف در رشته

ــی،     ــه صــورت کتبــی و از ســوي مرب ــه اعتــراض در زمــان برگــزاري مســابقه، بایــد اعتــراض ب در صــورت وجــود هــر گون
مــورد نظــر ارائــه شــود. قابــل يدقیقــه پــس از پایــان مســابقه بــه مســئول اجرایــی مســابقه 30نماینــده یــا سرپرســت تــیم تــا

ــرد   ــغ معتــرضذکــر اســت از ف ــال وجــه نقــد دریافــت مــی 2،000،000مبل ــراض  ری ــودن اعت شــود کــه در صــورت وارد ب
شود.مبلغ مورد نظر مسترد می

ها/ واحد برترها/دانشکدهپردیس

بصورت کیفی انجام خواهد شد.ها ها و دانشکدهبندي پردیسرده
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دقیقه قبل از شروع مسابقه الزامی است.15ي تیمی حضور تیمها در سالن حداقلدر رشته ها

مکان شروع مسابقهساعت  تاریخ روز مسابقه مسئول برگزاري رشته ورزشی

سالن شماره یک 9 30/10/1402 شنبه رستمیانآقاي  پرتاب دارت آقایان
سالن شماره یک 9 30/10/1402 شنبه سفالیخانم  بانوانپرتاب دارت 
سالن شماره یک 9 2/11/1402 شنبهدو صالح آباديخانم  تنیس روي میز بانوان

سالن شماره یک 9 3/11/1402 شنبهسه  نظريآقاي  تنیس روي میز آقایان

سالن شماره یک 9 7/11/1402 شنبه خانم بهرامی داژبال

سالن شماره یک 9 8/11/1402 شنبهیک ضیابريخانم  نوانباپنالتی گل کوچک 

دانشکدگان فنی 9 9/11/1402 شنبهدو خانم بهرامی تیراندازي بانوان

دانشکدگان فنی 13 9/11/1402 دوشنبه خانم بهرامی تیراندازي آقایان

سالن شماره دو 2/11/1402 شنبهدو آقاي موید/ نظري فوتسال آقایان
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ورزشی کارکنان و اعضاي هیئت علمیيجشنوارهدهمین هففنی آئین نامه 

دانشگاه تهران
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آئین نامه فنی مسابقات تنیس روي میز

جشنواره ورزشی اعضاي هیات علمی و کارکنان دانشگاه

ــین نامــه عمــومی فنــی و     مســابقات براســاس قــوانین و مقــررات جدیــد فدراســیون تنــیس روي میــزو قــوانین تصــویب شــده در آئ
جلسـه قرعــه کشــی برگــزار خواهــد شــد. در صــورت بــروز مــوارد پـیش بینــی نشــده، تصــمیم نهــایی بــه عهــده کمیتــه فنــی خواهــد   

بود.

 .مسابقات به صورت انفرادي برگزار می شود
شرکت کننده  داشته باشد.نفر5کده می توا ند هر دانش
     ــد ــردیس/ دانشــکده/ واح ــدنی پ ــت ب ــا امضــاي مســئول  تربی ــه لیســت اســامی نفرات(ب ــروع  48ارائ ــل از ش ســاعت   قب

.مسابقات الزامی است

همراه داشتن کارت پرسنلی دانشگاه در روز مسابقه الزامی است
 ت و شــلوارك ورزشــی همرنــگ )، کفــش ورزشــی و راکــت  شــرکت کننــدگان مــی بایســت البســه ورزشــی( تــی شــر

مخصوص تنیس روي میز را به همراه داشته باشند.
 .استفاده از تی شرت سفید درمسابقات ممنوع می باشد
- مسابقات با توپ سه ستارهITTF.سفید استاندارد  برگزار می شود
 برگزاري تعیین خواهد شدجدول مسابقات بر اساس تعدادنفرات شرکت کننده و توسط کادر.

02/11/1402دوشنبه: روز خانم ها -
03/11/1402شنبه سه : روز آقایان-
: : 8:30ساعت پذیرش
 : صبح9ساعت شروع مسابقه
هاي احتمالی توسط کمیته فنی و فقط در روز مسابقه  صورت می گیرد .رسیدگی به اعتراض



ي ورزشی کارکنان و اعضاي هیئت علمیمسابقات هفدهمین جشنوارهو فنیآئین نامه عمومی

آیین نامه مسابقه دارت

دانشگاه تهرانجشنواره اعضاء هیئت علمی وکارکنان 

و فنیمقررات عمومی

کارکنان و اعضاي هیأت علمی خانم و آقا مجاز به شرکت در مسابقات می باشند
           ــر ــرایط زی ــی باش ــوانین داخل ــري ق ــک س ــران و ی ــلامی ای ــوري اس ــن دارت جمه ــوانین انجم ــر ق ــابقات براب ــن دوره از مس ای

برگزار می شود؛  
 .مسابقه برروي تخته هاي دارت استاندارد انجام می شود
  ارایه کارت پرسنلی دانشگاه براي شرکت در مسابقه الزامی است؛
.تصمیم گیري در مورد نحوه اجرا بر عهده کمیته برگزاري می باشد
 د؛نپرتاب) آزمایشی میباش3راند (1شرکت کنندگان مجاز به پرتاب

اتخاذ تصمیم نهایی در هر مورد با کمیته برگزاري مسابقات خواهد بود.در صورت بروز شرایط خاص

مکان مسابقات: میدان انقلاب، بعد از سینما بهمن، سالن شمارة یک اداره کل تربیت بدنی 

 : (آقایان و خانم ها )30/10/1402زمان برگزاري
8:30اعت پذیرش : :س
 : صبح9ساعت شروع مسابقه



ي ورزشی کارکنان و اعضاي هیئت علمیمسابقات هفدهمین جشنوارهو فنیآئین نامه عمومی

آیین نامه مسابقه تیراندازي با تفتگ 

دانشگاه تهرانجشنواره اعضاء هیئت علمی وکارکنان 

مقررات عمومی

؛کارکنان و اعضاي هیئت علمی خانم و آقا مجاز به شرکت در مسابقات می باشند
  ... مجاز به شرکت در مسابقات می باشند.نفرآقا 4و  نفر خانم4از هر دانشکده / پردیس/ واحد و
رادي برگزار خواهد شد؛مسابقات در رشته تفنگ و بصورت انف
 تیر  در بخش تفنگ  برگزار می گردد؛30مسابقات به صورت
 .ارایه کارت پرسنلی دانشگاه براي شرکت در مسابقه الزامی است

مقررات فنی و نحوه برگزاري
9/11/1402زمانبندي مسابقات:

ظهر12شروع مسابقات در قسمت خانم ها و پایان 9ساعت صبح :
بعداظهر16شروع مسابقات در قسمت آقایان و پایان 13ساعت بعداظهر :

سایت تیراندازي دانشکدگان فنیمکان :



ي ورزشی کارکنان و اعضاي هیئت علمیمسابقات هفدهمین جشنوارهو فنیآئین نامه عمومی

آئین نامه فنی مسابقات پنالتی گل کوچک(ویژه بانوان)

ي ورزشی کارکنان و اعضاي هیئت علمیجشنواره

مقررات  عمومی 

 شود.میمسابقات براساس مقررات  مصوب در آیین نامه  اجرا
. در صورت بروز موارد پیش بینی نشده، تصمیم نهایی بر عهده کمیته فنی خواهد بود
.تمام مقررات ذکر شده در آیین نامه عمومی لحاظ می شود
برگزار می شود.4فوتسال سایز مسابقات با توپ
.مسابقه به صورت انفرادي برگزار می گردد
 نهایی در هر مورد با کمیته برگزاري مسابقات خواهد بود.در صورت بروز شرایط خاص  اتخاذ تصمیم
 مکان مسابقات: میدان انقلاب، بعد از سینما بهمن، سالن شمارة یک اداره کل تربیت بدنی

مقررات فنی

.جدول مسابقات بر اساس تعداد نفرات شرکت کننده و توسط کادر برگزاري تصمیم گیري خواهد شد
متــري از دروازه قــرار گرفتــه و 15مــورد نظــر و بــه صــورت دو بــه دو در فاصــله شــرکت کننــدگان بــر اســاس جــدول

از پشت خط تعیین شده اقدام به زدن شوت می کنند.
 شوت متوالی انجام می دهد و در نهایت کسی که تعداد گلهاي بیشتري بزند برنده محسوب میشود.3هر نفر
 ــه تســاوي رســید هــر  3چنانچــه در ــده مشــخص شــود و در   شــوت اول تعــداد گلهــا ب ــا برن ــد ت نفــر یــک شــوت مــی زن

صورت تساوي مجدد این توالی تا مشخص شدن نفر برتر ادامه می یابد.
: 8/11/1402یکشنبه زمان برگزاري
: : 8:30ساعت پذیرش
 : صبح9ساعت شروع مسابقه
هاي احتمالی توسط کمیته فنی و فقط در روز مسابقه  صورت می گیرد .رسیدگی به اعتراض



ي ورزشی کارکنان و اعضاي هیئت علمیمسابقات هفدهمین جشنوارهو فنیآئین نامه عمومی

فوتسالآئین نامه فنی مسابقات 

ي ورزشی کارکنان و اعضاي هیئت علمیجشنواره

 شود. برگزار میانجمن فوتسال وزارت علوممسابقات طبق مقررات
شود.تمامی قوانین عمومی جشنواره در این مسابقات اجرا می
 شود.نفر ) تشکیل می14نفرورزشکار ،یک مربی و یک سرپرست (جمعا 12هر تیم از
  لباس ورزشی متحدالشکل (شماره دار در جلو و پشت پیراهن) و محافظ ساق پا در مسابقات        هر تیم موظف است با

حضور یابد. 
شود.تبصره: داشتن محافظ ساق پا براي ورزشکاران الزامی است. در غیر این صورت از حضور  بازیکن جلوگیري می

 دقیقه 5به صورت مفید لحاظ خواهد شد) با احتساب دقیقه آخر هرنیمه 1اي رونده(دقیقه20مسابقات در دو زمان
شود.استراحت بین دو نیمه برگزارمی

.هرگونه توقف در زمان  بازي با صلاحدید سرداور مسابقه خواهد بود
    .صورت  دوره اي برگزار می گردد سابقات در دور مقدماتی به  شده در     م صمیم اتخاذ  سابقات مطابق ت دور بعدي م

تعیین خواهد شد.جلسه قرعه کشی 
 برگزار خواهد شد.5مسابقات براي آقایان با توپ سایز
دقیقه قبل از شروع بازي در سالن الزامی است.20ها حضور تیم
  اگر عدم حضــور تیمی در جدول مســابقات باعث عوض شــدن نتیجه جدول مســابقات گردد کلیه امتیازات آن تیم

حذف خواهد شد.
ماند .ها به قوت خود باقی میدور آخر بازيهاي زرد و قرمز تا کارت
.بازیکنان اخراجی اجازه حضور درنیمکت ذخیره را ندارد
 :بازیکنانی که درلیست معرفی شده می -3سرپرست -2مربی -1نفرات مجاز جهت حضور در نیمکت ذخیره ها

باشند.



ي ورزشی کارکنان و اعضاي هیئت علمیمسابقات هفدهمین جشنوارهو فنیآئین نامه عمومی

 نماید. نفر یار کمکی از با رضایت دانشکده مبدا استفادهیکهر تیم می تواند
ر شود، مگر دي مسابقات به هیچ عنوان مسابقات جا به جا و یا به روزهاي دیگر موکول نمیپس از ارسال برنامه

گیرد.شرایط پیش بینی نشده که با تصمیم کمیته فنی صورت می
:براي تعیین تیم برتر گروه در صورت تساوي امتیاز دوتیم ، به ترتیب ذیل عمل خواهد شد

قرعه کشی.5کارت زرد -4گل زده -3نتیجه بازي رو در رو -2تفاضل گل -1
      ضباطی عبارتند از : مسئول برگزاري مسابقه داوري دو نفر یک نفر از تیم-سرپرست فنی  –اعضاي کمیته فنی  وان

مربی یا سرپرست تیم هاي حاضرو نماینده حراست دانشگاه
 :اداره کل تربیت بدنی1صبح سالن شماره 10دي ماه ساعت 30زمان قرعه کشی
 :2/11/1402روز مسابقه



ي ورزشی کارکنان و اعضاي هیئت علمیمسابقات هفدهمین جشنوارهو فنیآئین نامه عمومی

آیین نامه داژبال
مقررات عمومی

بازیکن ذخیره می باشد. 2بازیکن اصلی و 4تیم شامل هر.1
تمام مقررات مسابقه مطابق مقررات انجمن داژبال می باشد..2
لباس بازیکنان داژبال، تیشرت ورزشی آستین دار (کوتاه یا بلند) و لگ ورزشی.3
به زبان لاتین در وسط تیشرت حک 6الی 1لباس بازیکنان باید متحد الشکل و در قسمت جلو و پشت اعداد .4

گردد.
دقیقه استراحت می باشد.2دقیقه اي با 5نیمه زمان برگزاري مسابقه، دو.5

خانم بهرامی61113404–09196076455ول برگزاري رشته : شماره تماس مسئ
 : 7/11/1402زمان برگزاري
کان : سالن شماره یکم
: : 8:30ساعت پذیرش
 : صبح9ساعت شروع مسابقه
هاي احتمالی توسط کمیته فنی و فقط در روز مسابقه  صورت می گیرد .رسیدگی به اعتراض-


